SECRETARIA MUNICIPAL DO ENVELHECIMENTO SAUDAVEL, QUALIDADE DE VIDA / SEMESQV
PARECER N° QVE-PAR-2023/00155
Assunto: CONTROLE INTERNO. AUDITORIA INTERNA. PRESTACAO DE CONTAS

1) Da Identificacao do Servico

O Projeto Casas de Convivéncia e Lazer para Idosos promove o atendimento a idosos,
homens e mulheres, com idade igual ou superior a 60 anos e que sejam auténomos e
independentes, através de atividades socioculturais, fisicas e de promog¢ao de vida
saudavel.

Além de melhorar a autoestima e a qualidade de vida pela valorizagdao de conhecimentos,
memorias afetivas, talentos e habilidades para o convivio em sociedade, as Casas
proporcionam aos usuarios oportunidades de aprendizado continuado, prevengao ao
isolamento e integracdo social e desenvolvimento de habilidades, cujo produto final
podera servir como atividade de complementagéo de renda, por exemplo, nas oficinas de
artesanato.

No més de margo do ano em curso ocorreu a oferta de atividades presenciais em 7
Casas de Convivéncia, a saber: saber: Casa Clara Nunes, Bibi Franklin Leal, Nana Sette
Camara, Maria Haydée Pizaaro Rojas, Padre Veloso, Carmem Miranda e Casa Dercy
Gongalves.

Segue a relagao das Casas de Convivéncia, com seus respectivos enderecos, a saber:

Casa de Convivéncia de Idosos Dercy Gongalves, Av. Herminio Aurélio Sampaio s/n°,
Santa Cruz, Rio de Janeiro - RJ. Espaco cedido pela Secretaria Municipal de Assisténcia
Social.

Casa de Convivéncia de ldosos Bibi Franklin Leal, Rua General Espirito Santo
Cardoso, n° 514, Tijuca. - RJ.

Casa de Convivéncia de Ildosos Maria Haydée Pizarro Rojas, Rua Padre Leonel
Francga, n° 240, Gavea - RJ.

Casa de Convivéncia de Idosos Nana Sette Camara, Av. Niemeyer, n° 776 - 11° andar,
Sdo0 Conrado - RJ.

Casa de Convivéncia de Idosos Clara Nunes, Parque Madureira, Portdo 03, Madureira,
Rio de Janeiro, RJ.

Casa de Convivéncia de ldosos Carmen Miranda, Av Nsa. da Penha 42, 1° andar
Penha - RJ.

Casa de Convivéncia de Idosos Padre Veloso, Rua S&do Clemente 312 Botafogo - RJ.
Il) Da execucao
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Vigéncia do Termo de Colaboragao N° 038/2019 vigéncia: 01/03/2023 a 31/03/2023
Etapa/Fase: Marco 2023
Ill) Descricao Sumaria das Atividades Desenvolvidas

No més de margo foram ofertadas atividades presenciais nas Casas de Convivéncia,
acima mencionadas, cujas atividades ofertadas foram: Oficina de Seresta cujo objetivo
consiste trabalhar a memoria afetiva através das musicas. E estimulado o
desenvolvimento de habilidades artisticas através de repertorios antigos trazidos pelos
idosos participantes; Oficina de Danca Ritmica, cujo objetivo versa desenvolver
equilibrio e coordenagao motora através dos movimentos previamente estabelecidos ou
improvisados; Oficina Danca Pop, objetiva desenvolver equilibrio e coordenagao motora
atraves dos movimentos previamente estabelecidos ou improvisados. Sao utilizados
ritmos populares presente da regido. Oficina Funcional objetiva trabalhar o
desenvolvimento da coordenagao motora global e de equilibrio através de exercicios de
alongamento e fortalecimento muscular; Oficina de Alongamento Dancante objetiva
levar coreografias de facil aprendizado, focadas na coordenagao motora, alongamento e
memoria; Oficina Coral busca estimular a memoria musical, trabalho de respiragao
atraves do estimulo das cordas vocais e da fonética; Oficina de Capoeira/ Dancas
Folcloricas objetiva trabalhar o equilibrio e a coordenagao através dos movimentos da
capoeira; Oficina Teatro fomenta o desenvolvimento do pensamento critico e o equilibrio
emocional através de técnicas teatrais. Estimula a criatividade, a interpretagcdo e melhora
da autoestima através de técnicas especificas; Oficina de Pilates busca-se estimular o
alongamento e o fortalecimento muscular associado aos exercicios da respiragao,
trabalha-se adequacgdo postural e a coordenagao motora; Oficina de Yoga, objetiva
trabalhar o corpo e a mente através de exercicios para estimulem a sensagao de bem-
estar. Utiliza-se exercicios que auxiliam no equilibrio e também no controle de estresse, e
na melhoria da oxigenagao cerebral; Oficina Tai Chi tem por objetivo promover a pratica
da combinagdo de movimentos com vistas o fomento a circulagdo da energia do corpo.
Trabalha-se a consciéncia corporal, a concentragao e a tranquilidade; Oficina Corpo e
Expressao - volta-se para trabalhar forca de MMSS (mobilidade articular para ombro,
cotovelos, punhos, dedos das maos e pescogo objetivando melhora nas fungdes
cognitivas e motoras; Oficina de Memdria: objetiva trabalhar as fungdes de memoaria
semantica, ou seja, memoria de curto prazo (verbal), memoria de longo prazo, atengao e
suas divisdes (controle inibitério, impulso e ansiedade); Danca Cigana: objetiva exercitar
0 corpo, aprender a dangar em grupos e ao exercicio de ritmos; Ofici-na de Literatura
Musical objetiva proporcionar beneficios psicologicos, social e emocional a partir da
vivéncia da literatura e da musica, levando em consideragao a autorreflexdo em meio a
integracéo social; Oficina Inglés/Espanhol: objetiva proporcionar nogdes da lingua e
uma nova cultura; Atividades Passeios Socioculturais: objetiva garantir o acesso a
diferentes pontos turisticos dos idosos atendidos nas Casas de Convivéncias.

IV) Metas Estabelecidas e Metas Alcancadas
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As 7 (sete) Casas de Convivéncia no Rio de Janeiro tem como meta de atendimento
2.500 (dois mil e quinhentos) idosos por més, respeitados o porte (espago fisico) e a
localizagao de cada unidade.

*A meta executada refere-se ao numero de atendimentos e ndo ao numero de idosos
atendidos.

Casa Meta Prevista Meta Executada
Bibi Franklin Leal 350 2..348

Carmen Miranda 450 5.974

Dercy Gongalves 270 2.941

Maria Haydee 300 3.560

Nana Sette Camara 370 3.246

Padre Velloso 410 5.589

Clara Nunes 350 5.649

Total 2.500 *29.307

V) Ponto necessario de Esclarecimentos:

-Observou-se divergéncia no prego do Alho descascado, a saber: na nota fiscal n° 468,
300 g do alho descascado custa R$ 7,29 e nas demais notas discais 0 mesmo produto,
com a mesma especificacdo esta custando R$ 20,90 como exemplo as notas fiscais 465,
469 e 470, com diferenca de R$ 13,61;

-Os produtos fileé de frango, cacau em po e pao de forma estdo sem unidade de medidas
seja pacote, seja grama, etc:

- Na Nota Fiscal 177272 consta o excedente de R$ 17,38;

- Na nota Fiscal 099803 consta o excedente de R$ 33,16;
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- Na tabela a seguir registra-se itens/géneros, cujos pregcos nao estdao em conformidade
com valores de mercado:
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Itens Preco da Nota Prezunic  Carrefour Zona St
Linguica calabresa 400 g 28,90 13,99 14,99 19,89
Oleo 900 ml 13,90 4,79 5,59 7,39
Milho de pipoca Yoki 400 mg 12,30 6,35 5,99 6,80
Atum 170 g 16,80 11,29 6,79 9,69
Sardinha enlatada 10,89 8,39 5,09 6,79
Queijo Ricota 22,90 15,00 10,71 15,00
E o Parecer.

Rio de Janeiro, 06 de julho de 2023.

MAURIZETE DA SILVA ARRUDA E SILVA
ASSISTENTE Il
Matricula: 2408086
QV/SUBPI/NAPP/GPPM/CCLI-MHPR

ISABEL CRISTINA BARRETO FARIA
ASSISTENTE Il
Matricula: 2411312
QV/SUBPI/NAPP/GPPM/CCLI-BFL

TEREZA CRISTINA TAVARES FIGUEIROA
ASSISTENTE SOCIAL
Matricula: 2448850
QV/SUBPI/NAPP/GPPM/CCLI-PV
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