
Secretaria Municipal do Envelhecimento Saudável e
Qualidade de Vida – SEMESQV.

Termo de Uso e Aviso de Privacidade do Projeto Vida Ativa 

1. CIÊNCIA E ACEITAÇÃO DO TERMO DE USO

Este Termo de Uso estabelece o compromisso entre o participante do Projeto
Vida Ativa, doravante denominado "Usuário", e a  Secretaria Municipal do
Envelhecimento Saudável e Qualidade de Vida -SEMESQV, vinculada à
Prefeitura do Rio de Janeiro.

Ao se inscrever ou participar do Projeto Vida Ativa, o Usuário confirma que leu,
compreendeu  e  concorda  em  cumprir  com  os  termos  e  condições  aqui
estabelecidos,  bem  como  com  o  Aviso  de  Privacidade associado  ao
tratamento de seus dados pessoais.

2. OBJETIVO DO PROJETO VIDA ATIVA -POLÍTICA PÚBLICA. 

O  Projeto  Vida  Ativa  é  uma  política  pública  com  o  objetivo  principal  de
promover o envelhecimento ativo e saudável da população com idade igual ou
superior a 40 anos, residente no Município do Rio de Janeiro. As atividades
oferecidas  abrangem  práticas  físicas,  sociais,  culturais,  educativas  e
integrativas, promovendo o bem-estar biopsicossocial dos participantes e sua
inclusão social e cultural, visando a melhoria e manutenção da sua autonomia
funcional e capacidade cognitiva.

3. DEFINIÇÕES IMPORTANTES

Para facilitar a compreensão deste Termo, considera-se:

• Usuário (Titular de Dados): Indivíduo com idade igual ou superior a
40 anos,  residente no Município do Rio de Janeiro,  que participa das
atividades do Projeto Vida Ativa.

• Dado Pessoal: Qualquer informação relacionada a uma pessoa natural
identificada ou identificável (ex: nome, CPF, endereço).

• Dado Pessoal Sensível: Dado pessoal sobre saúde.

• Atividades: Conjunto de ações físicas, culturais e sociais oferecidas pelo
Projeto Vida Ativa.



4. ARCABOUÇO LEGAL APLICÁVEL

O uso dos serviços e o tratamento dos dados pessoais no âmbito do Projeto
Vida Ativa seguem as seguintes normativas, garantindo os direitos do cidadão
e a legalidade das ações da Administração Pública:

• Lei nº 13.709/2018 (Lei  Geral  de Proteção de Dados -  LGPD):
Principal base legal que regula o tratamento de dados pessoais no Brasil.

• Decreto  Rio  nº  49.558/2021: Institui  o  Programa  Municipal  de
Proteção de Dados na Prefeitura do Rio de Janeiro.

• Lei nº 13.460/2017 (Direitos do Usuário de Serviços Públicos).

• Lei nº 12.527/2011 (Lei de Acesso à Informação) e outras leis
setoriais.

5. DIREITOS E GARANTIAS DO USUÁRIO

Em conformidade com as legislações aplicáveis, o Usuário do Projeto Vida Ativa
tem direito a:

• Participar das atividades e serviços do Projeto de maneira inclusiva e não
discriminatória.

• Ter  acesso  e  obter  informações  relativas  aos  seus  dados  pessoais
tratados.

• Ter  suas  informações  pessoais  tratadas  de forma segura e  protegida,
conforme os princípios da LGPD.

• Participar das avaliações periódicas e metodologias aplicadas no Projeto,
utilizadas para monitoramento e otimização dos resultados da política
pública.

6. RESPONSABILIDADES DO USUÁRIO

O Usuário, ao participar do Projeto, se compromete a:

• Fornecer  dados  pessoais  precisos  e  atualizados,  reconhecendo  que
inconsistências podem impedir a plena ou segura participação no Projeto.

• Durante a utilização dos serviços e plataformas, fornecer apenas seus
próprios dados pessoais.

• Respeitar  as  diretrizes  e  regras  de  convivência  estabelecidas  pela
SEMESQV para a execução das atividades do Projeto Vida Ativa.



7. RESPONSABILIDADES DA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA -SEMESQV.

A SEMESQV compromete-se a:

• Tratar  os  dados  pessoais  dos  Usuários  estritamente de acordo com a
LGPD e o Aviso de Privacidade, garantindo a privacidade e segurança das
informações.

• Implementar controles de segurança técnicos e administrativos para a
proteção dos dados dos participantes contra acessos não autorizados ou
incidentes.

• Divulgar informações sobre as atividades do Projeto em locais de fácil
acesso  e  de  forma  clara  e  transparente,  mantendo  o  canal  de
comunicação com os titulares de dados.

AVISO DE PRIVACIDADE DO PROJETO VIDA ATIVA

Secretaria Municipal do Envelhecimento Saudável e Qualidade de Vida
– SEMESQV. 

Este Aviso de Privacidade orienta o tratamento de dados pessoais no Projeto
Vida  Ativa,  respeitando  os  princípios  de  boa-fé,  finalidade,  transparência  e
segurança, conforme estabelecido no Artigo 6º da Lei Geral de Proteção de
Dados Pessoais (LGPD).

1. IDENTIFICAÇÃO DO CONTROLADOR E ENCARREGADO DE DADOS

• Controlador: Secretaria  Municipal  do  Envelhecimento  Saudável  e
Qualidade  de  Vida  -SEMESQV,  responsável  pelas  decisões  sobre  o
tratamento de dados.

• Encarregados  de Dados Setorial: Filipe  Ubaldo  Barbosa  (Titular)  e
Isabelle Soares Ferreira da Silva (Suplente), designados pela Resolução
SEMESQV “P” nº 94/2025.

• Canal de Comunicação com o Encarregado de Dados Pessoais: O
contato oficial para solicitações e esclarecimentos sobre a LGPD é o e-
mail: lgpd.semesqv@prefeitura.rio



2. FINALIDADE E BASES LEGAIS DO TRATAMENTO

Os dados pessoais são tratados com base nos Artigos 7º, 11 e 23 da LGPD,
especificamente para atender a finalidades públicas:

• Finalidade  Central: Execução  de  políticas  públicas  voltadas  ao
envelhecimento ativo e saudável, oferecendo serviços de promoção da
saúde e qualidade de vida para a população com 40 anos ou mais.

• Bases  Legais  Prioritárias: O  tratamento  é  realizado  para  o
Cumprimento  de  obrigações  legais  e  regulatórias e  para  a
Execução de políticas públicas de responsabilidade da SEMESQV.

3. DADOS PESSOAIS COLETADOS

Para a execução e a gestão do Projeto Vida Ativa, garantindo a segurança e o
bem-estar dos participantes nas atividades, são coletados os seguintes dados
pessoais,  limitados  ao  estritamente  necessário  conforme  o  Princípio  da
Necessidade:

• Dados  Cadastrais: Nome  completo,  Data  de  nascimento,  Sexo,
Endereço, Contato telefônico e e-mail, Registro Geral (RG) e Cadastro de
Pessoa Física (CPF).

• Dados  Sensíveis  Necessários:  Dados  de  Saúde  (histórico  médico,
condições  pré-existentes,  etc.,  essenciais  para  a  segurança  nas
atividades físicas).

• Dados Biométricos (Se Aplicável): Podem ser coletados para fins de
controle  de  acesso  e  garantia  de  segurança,  mediante  base  legal
adequada.

A coleta e o tratamento desses dados são realizados para assegurar que os
serviços oferecidos atendam às necessidades de saúde e segurança de cada
participante, seguindo as diretrizes da política pública vigente.

4. COMPARTILHAMENTO DE DADOS

O compartilhamento de dados é realizado com base nos princípios da LGPD,
garantindo  o  mínimo  necessário  de  informações  para  o  cumprimento  das
finalidades:

• Com Entidades Públicas: Os dados poderão ser compartilhados com
outras  Secretarias,  órgãos  governamentais  e  entidades  públicas  da
Prefeitura do Rio de Janeiro ou de outras esferas, exclusivamente para



fins  de  execução  de  políticas  sociais,  pesquisa  e  cumprimento  de
obrigações legais (Uso Compartilhado de Dados - Art. 26 da LGPD).

• Com  Entidades  Privadas: Poderá  ocorrer  compartilhamento  com
empresas  contratadas  (Operadores)  para  a  execução  de  serviços
vinculados ao projeto,  como análise de dados ou desenvolvimento de
sistemas.  Nestes  casos,  a  SEMESQV  exige  formalmente  garantias  de
confidencialidade e proteção dos dados.

• Terceiros Autorizados: Em casos de necessidade legal ou judicial, ou
mediante consentimento expresso do titular dos dados, quando aplicável.

5. DIREITOS DO TITULAR DOS DADOS E CANAIS DE ATENDIMENTO

O  titular  dos  dados  pessoais  tem  os  direitos  assegurados  pela  LGPD
(confirmação, acesso, correção, eliminação, entre outros). Para exercer seus
direitos ou para qualquer esclarecimento:

• Você deve utilizar o canal oficial do Encarregado de Dados (DPO), por
meio do e-mail: lgpd.semesqv@prefeitura.rio.

• Alternativamente, você pode registrar sua solicitação através da Central
de Atendimento 1746.

6. SEGURANÇA E RETENÇÃO DOS DADOS

A SEMESQV adota medidas de segurança técnicas e administrativas adequadas
para proteger os dados pessoais contra acessos não autorizados, incidentes de
segurança e tratamentos inadequados. Os dados serão retidos pelo período
necessário para a execução do Projeto Vida Ativa e para o cumprimento das
obrigações legais de guarda de documentos da Administração Pública.

7. ALTERAÇÕES NO AVISO DE PRIVACIDADE

Este Aviso de Privacidade poderá ser atualizado para refletir  mudanças nos
processos, nos programas da SEMESQV ou em conformidade com a legislação
aplicável.  Eventuais  alterações  serão  devidamente  comunicadas  aos
participantes do Projeto Vida Ativa.
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