PREFEITURA DA CI‘DADE DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA MUNICIPAL DO ENVELHECIMENTO SAUDAVEL, QUALIDADE DE VIDA / SEMESQV

PARECER N° QVE-PAR-2025/00210

Assunto: CONTROLE INTERNO. AUDITORIA INTERNA. PRESTACAO DE CONTAS

RELATORIO TECNICO DE MONITORAMENTO E AVALIACAO
GESTOR OU COMISSAO GESTORA

1. IDENTIFICACAO:
1.1 Identificacdo da Instituicdo Parceira:

INSTITUICAO PARCEIRA: Instituto Nacional de Assisténcia Trabalho Oportunidade e
Saude - INATOS

CNPJ: 29.014.008/0001-99

Presidente/diretor Executivo: Fabricio Cardoso Gouvéa

Diretor financeiro/Administrativo: Eloah Marcondes Faria

Responsavel Juridico: Alice Maria Neves

1.2. Identificag&o do Instrumento de Parceria:

OBJETO: Consiste na implementacdo, em parceria com entidades da sociedade civil,
sob o regime de mutua cooperagédo, do Servico de Casa de Convivéncia e Lazer para
Idosos, com o objetivo de atender pessoas idosas, homens e mulheres, com idade igual
ou superior a 50 anos, que sejam autdnomas e independentes nas Atividades de Vida
Diéria. As a¢Oes desenvolvidas visam promover a convivéncia social e a promocao de
vida saudavel, por meio de atividades realizadas nas Casas de Convivéncia e Lazer para
Idosos.

N° do Instrumento: TERMO DE COLABORACAO 04/2023.

N° do Processo Instrutivo: QVE-PRO/00322

N° do Processo de Prestacdo de contas QVE Pro 2023/000373: - MARCO

Competéncia (as) avaliada (s): Margo 2025

1. FUNDAMENTACAO:

Em atendimento ao previsto nos artigos 58 e 59 da Lei Federal no 13.019/2014, alterada
pela Lei Federal n® 13.204/2015, elaboramos o presente Relatdrio Técnico no que se
refere a execucgdo do projeto acima descrito e submetemos a comissao de
monitoramento e avaliacdo designada.
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3. ANALISE DAS ATIVIDADES REALIZADAS, CUMPRIMENTO DAS METAS E DO
IMPACTO DO BENEFICIO SOCIAL, COM BASE NOS INDICADORES APROVADOS
NO PLANO DE TRABALHO VINCULADO AO TERMO DE COLABORACAO VIGENTE:

Este relatdrio apresenta a analise das acdes realizadas pelo Casa de Convivéncia e
Lazer para ldosos no periodo de 01 de Marco de 2025 a 31 de Marco de 2025. A
fiscalizacao teve como objetivo acompanhar as entregas mensais previstas no Plano de
Trabalho, verificando se as atividades foram executadas, quantificadas e/ou qualificadas
conforme o planejado.

Neste més o Servico foi desenvolvido para atender pessoas idosas e em processo de
envelhecimento em oito equipamentos, no momento, localizados em espacos municipais
ou municipalizados para a realizacdo das atividades. Atualmente, esses espacos estdo
vinculados a Secretaria Municipal de Assisténcia Social e a Secretaria Municipal de
Saude.

Em relacdo as oito Casas de Convivéncia, elas retomaram as atividades planejadas e
direcionadas, incluindo aulas e a¢des especificas.

As atividades sao estratégias essenciais para promover impactos sociais positivos,
ajudando a melhorar a qualidade de vida das pessoas idosas. De acordo com o Plano de
Trabalho, sao oferecidas diversas atividades, incluindo culturais, fisicas, sociais,
cognitivas, além de momentos de convivéncia e lazer.

3.1. Contextualizagcao e Analise das Atividades Realizadas:

De acordo com o relatério de execuc¢do, no inicio das atividades do ano de 2025, foram
implementadas agdes e atividades voltadas ao fortalecimento do entrosamento entre os
funcionarios antigos e os novos colaboradores. Além disso, foi realizado o registro das
atividades diarias desempenhadas pelos funcionarios, as quais apresentam uma
variedade de tarefas de acordo com as fun¢fes especificas de cada membro da equipe.

Essas atividades geralmente compreendem etapas de planejamento, execucao,
monitoramento das atividades realizadas com as pessoas usuarias do servigo, bem como
em relac&o ao funcionamento do equipamento Casa de Convivéncia. Também incluem
as acoes realizadas pelos especialistas contratados, que desempenham papéis
importante na execucao das atividades para os usuarios nas Casas de Convivéncia.

3.2. Apresentacéo dos Indicadores e Metas:

Observando o relatorio de Margo de 2025, identificamos que a partir dos objetivos
especificos (efeitos esperados dos trabalhos a partir da intervencdo da Organizacéo Co-
gestora e das grades de atividades propostas foram trabalhados os seguintes objetivos
especificos:

e Propiciar o desenvolvimento de talentos, memdria cultural e potencialidades,
atraveés de atividades diversas;

¢ Propiciar através das atividades desenvolvidas o bem-estar fisico e mental,
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e Reforcar a capacidade do idoso para sua integracdo em atividades culturais,
ludicas, socio-pedagogicas, preservando o vinculo familiar e integragdo comunitaria;
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e Manutencéo da autonomia e independéncia propiciando uma melhor qualidade de
vida;

e Manutenc¢do da capacidade de independéncia fisica da populacédo idosa;

¢ Reducéo dos indices de depressao

Para trabalhar esses objetivos foram utilizadas estratégias junto com os Terapeutas
Ocupacionais orientando os especialistas, através de atividades, tais como:

Atividades Cognitivas,Cuturais e Sociais Atividades Fisicas
Coral Funcional Dancante;
Percusséo Corpo Ativo;
Seresta Alongamento;
Literatura musicada Flashback;
Memoaria Ativa Danca e Mente;

Danca Cigana,

Arte Terapia Danca, movimento e ritmos;
Bijuteria Danca ritmica

Artesanatos variados Yoga;

Midias Sociais Tai Chi Chuan
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Jogos Corporais Charme

Circuito em Movimento

Ginatica Mix

Pilates

As oito Casas de Convivéncia no Rio de Janeiro atenderam a partir do dia 01 de Marco
de 2025 aproximadamente 6151 pessoas atendidas e realizados 25.345 atendimentos.

Quanto as metas de atendimento, elas serdo avaliadas mensalmente por meio da lista de
presenca, na qual os idosos assinam ao chegar na Casa, além das listas de presenca
das oficinas e das atividades de convivéncia. Todas essas listas sdo armazenadas para
acesso das fiscalizac6es mensais da Comissado de Gestao ou outro érgao fiscalizador. A
cada més, a Coordenacdo do Servico atualiza a planilha de acompanhamento das metas
fisicas de cada Casa, verificando se 0s objetivos estdo sendo alcancados e realizando
ajustes, se necessario.

Fevereiro
Casas de Cadastro Cadastra Atualizacéo Atendime Atendi Inativos/
Convivéncia Novo dos Cadastral ntos dos Falecidos
Bibi Franklin =, 833 16 3457 349 0
Leal
Carmen Miranda 8 738 33 4089 423 0
Clara Nunes 57 766 32 2933 297 0 =
=3
Maria Haydée 21 522 22 2103 205 0 S
S
Eg
; £
Nana Sette 11 461 32 2965 281 0 w
Camara o
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Padre Velloso 28 911 51 3754 499 0
Dercy 29 760 40 3890 402 0
Goncalves
Lolita 17 1160 17 2154 210 0
Rodrigues
Total: 213 6151 243 25345 2666 0

Vale destacar que as Casas de Convivéncia e Lazer para ldosos estdo localizadas nas
Areas Programética, abaixo relacionadas:

Casas por Areas Programaticas

AP 1 0
AP 2 2.727
AP 3 1.504
AP 4 0
AP 5 1.920
Total 6.151

3.3- Analise descritiva dos resultados apresentados de Indicadores e Metas:
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Meta Mensal de Atendimentos Meta Anual de Atendimentos
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8.500 atendimentos 102.000 atendimentos

Em relacdo as metas estabelecidas e alcancadas, o Servico Casa de Convivéncia tem
como objetivo atingir um total acumulado de 102.000 usuarios atendidos ao longo do ano.
No inicio de 2025, em Fevereiro, ja havia 6.151 cadastros (matriculas) feitos. Entre os
dias 01 de Marco de 2025, foram atendidas 6.151 pessoas, que participaram de diversas
atividades, como oficinas, atendimentos individualizados pelos profissionais, acdes de
convivéncia, entre outros.

O quadro apresentado no item 3.2 mostra o numero total de pessoas inscritas por
equipamento e area programatica da cidade.

As Casas, somadas, tém uma meta de atendimentos para o ano, que visa alcancar esse
namero total de pessoas beneficiadas.

4.0. Historico de repasses:

Seguem os valores transferidos mensalmente pela SEMESQV referentes ao 3° Termo
aditivo, até a presente data, conforme Processo Rio —

CONFORME PROCESSO QVE-PRO-2023/00373 — FLS 564 - TERMO DE
COLABORACAO DE GERENCIAMENTO DAS CASAS DE CONVIVENCIA -

REPASSE DA 162 PARCELA — FEV/252025 —R$ 637.932,23

5. PARECER SOBRE ANALISE E EVENTUAIS AUDITORIAS REALIZADAS PELA
CONTROLADORIA GERAL DO MUNICIPIO E PELO TRIBUNAL DE CONTAS DO
MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO, NO AMBITO DA FISCALIZACAO PREVENTIVA E
CONCOMITANTE, BEM COMO DE SUAS CONCLUSOES E DAS MEDIDAS QUE
TOMARAM:

N&o consta na presente parceria nenhuma auditoria realizada.
6. PARECER E ENCAMINHAMENTO DA COMISSAO GESTORA:
Parecer conclusivo:

Nestes termos, manifestamo-nos favoraveis as atividades executadas no periodo,
considerando que as metas da presente parceria foram alcancadas.

Outrossim, essa comisséo de gestora encaminha esse parecer a fim de que a Comisséo
de Monitoramento e Avaliacdo, posso fazer as consideracfes e ap6s concluséo, seja de

pronto encaminhado para a andlise da prestacéo de contas, da Subsecretaria de Gestao,
para que sejam realizados os tramites pertinentes.

E o Parecer.

Rio de Janeiro, 30 de junho de 2025.
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ARMANDO JOSE TEIXEIRA SANTORO
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ASSISTENTE |
Matricula; 3700226
QV/SUBPI

FABIANO ARAUJO BRAGA
GERENTE |
Matricula: 3628385
QV/SUBCAE/GADPI
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