RELATORIO DE FISCALIZACAO DO TERMO DE COLABORAGAO

INSTITUTO NACIONAL DE ASSISTENCIA TRABALHO OPORTUNIDADE E SAUDE -
INATOS

CNPJ: 29.014.008/0001-99

Presidente/diretor Executivo: Alice Maria Neves
Diretor financeiro/Administrativo: Eloah Marcondes Faria

Responsavel Juridico: Alice Maria Neves

1.2. Identificagdo do Instrumento de Parceria:

OBIETO: Desenvolver, em parceria com entidades da sociedade civil, sob o regime de
mutua cooperagdo, o Projeto Vida Ativa, buscando a perfeita harmonia entre corpo,
mente, espirito e socializagdo dos seus usudrios, contribuindo ndo somente para a
melhoria efou manutencdo da autonomia funcional do usuarios, mas também para o
aumento da sua capacidade cognitiva, assim como, para o incremento das relagfes
sociais, através da oferta de atividades fisicas orientadas, atividades sociais, culturais e
integrativas, desenvolvidas em dois lotes, com até 150 (cento e cinquenta) Nucleos cada,
a pessoa com idade igual ou superior a 40 anos.

N2 do Instrumento: 08/2021

Vigéncia: 07/10/2021 a 06/10/2025

N2 do Processo Instrutive: 28/000.149/2020

N¢ do Processo de Acompanhamento: QVE-PRO-2025/00585

Competéncia (as) avaliada (s): agosto/2025

Documento N

2. Analise das atividades, metas e impacto social

Com base nos indicadores do Plano de Trabalho e nos Objetivos
Estratégicos (OES) da SEMESQV, o Projeto Vida Ativa manteve, no més de
agosto de 2025, a execugao regular das agdes pactuadas, contribuindo de forma

Lg'rlalme nte por ISABELLE SOARES FERREIRA DA SILVA - 24/10/2025 as 13:23:25.
12602854 100933412-410 - consulta & autenticidade em

https:/facesso.processo riofsigaex/public/app/autenticar?n=12602854.100933412-410

QVEPR 020250058502



https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/
https://linksiga.trf2.jus.br/

significativa para a promogao do envelhecimento saudavel, o fortalecimento da

convivéncia comunitaria e a melhoria da qualidade de vida dos participantes. [

Durante o periodo avaliado, as atividades contemplaram agdes fisicas,
recreativas e socioculturais, além de eventos integrativos de grande alcance, que
ampliaram a participagdo dos usuarios e a visibilidade institucional do projeto.

2.1. Atividades Realizadas de Convivéncia Social

Foram promovidas agdes voltadas a socializagéo e ao fortalecimento de
vinculos comunitarios, destacando-se:

+ Café da manha e confraternizacao de aniversariantes,

Auldes tematicos e atividades culturais;

« \Visita ao AguaRio;

+ Exposigao Exagerado,
« \Visita ao Museu do Amanha;
« Visita técnica a Ambev.

Essas atividades contribuiram diretamente para o cumprimento dos
objetivos sociais do projeto, reforgando o papel do Projeto Vida Ativa como
instrumento de inclusdo, pertencimento e valorizacao da pessoa idosa.

2.2, Capacitagao de Recursos Humanos

No més de referéncia, foram realizadas duas capacitacdes técnicas e
praticas voltadas a equipe de novos profissionais, com foco no aprimoramento
metodolégico, na qualificagdo da abordagem junto aos usuarios e no
fortalecimento das competéncias socioeducativas.

QVEPR 020250058502
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3. Metas estabelecidas e alcangadas
3.1. Evolugdo do Numero de Nucleos (Janeiro a Agosto de 2025)

Area Programatica (AP) Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago

AP 1 03 03 02 04 05 05 05 05

AP 2 08 08 07 12 13 13 14 13

AP 3 65 65 66 73 72 76 77 77

AP 4 12 12 13 21 22 23 25 25

AP 5 64 64 62 66 70 73 74 7B

Total Geral 152 152 150 176 182 190 195 196
Analise:

Observa-se crescimento continuo no nimero de nicleos ativos entre janeiro e
agosto de 2025, com aumento de 152 para 196 nucleos, representando um
crescimento de aproximadamente 29% no periodo.
As Areas Programaticas que mais se destacaram foram:

» AP 4, que praticamente dobrou o nimero de nicleos (de 12 para 25);
« AP 5, que apresentou incremento consistente (de 64 para 76);
s AP 3, que manteve o maior quantitativo absoluto (77 ndcleos).

Esse resultado reflete a expanséo territorial e o fortalecimento operacional do
projeto, garantindo maior capilaridade das agdes e alcance social.
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3.2, Evolugédo do Numero de Cadastros (Janeiro a Agosto de 2025)

Area

Programatica
(AP)

AP1 274 274 282 306 400 455 530

‘ AP 2 1283 1311 1324 1475 1911 2020 2155

‘ AP 3 13.256 13.441 13559 13.786 14.464 14616 14.820
AP 4 4131 4169 4239 4365 4767 4.804 5025
AP 5 25481 25572 25.715 25.873 26.778 27.016 27.505

Total Geral 44,425 44767 45.119 45.805 48.321 48.911 50.135

Analise:
O ndmero total de cadastros passou de 44.425 em janeiro para 50.135
em julho, o que representa um aumento de 128% no periodo.
A AP 5 manteve o maior volume de usuarios cadastrados, consolidando-
se como a regido de maior adesdo. A AP 3 também apresentou crescimento

continuo, com destaque para o engajamento e permanéncia dos participantes.

Esse avango demonstra a ampliagio da cobertura do Projeto Vida Ativa,
bem como a efetividade das estratégias de mobilizagdo e acolhimento,
garantindo o alcance das metas estabelecidas no Termo de Colaboragao.

4. Impacto Social

As atividades realizadas promovem impactos diretos e mensuraveis nos
seguintes eixos:

» Socializagao e fortalecimento de vinculos: estimulo a convivéncia e a
integragdo comunitaria;

+ Bem-estar fisico e mental: reducdo de sintomas de ansiedade e
depressdo e melhora da mobilidade;
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« Protagonismo e aprendizado: valorizagdo da meméria, culiura e
autonomia pessoal,

+ Engajamento e permanéncia: atividades comemorativas e culturais

reforgam a adesdo continua.

Essas agoes consolidam o Projetc Vida Ativa como um instrumento
efetivo de promogao da cidadania, incluséo e salude integral das pessoas idosas
e adultas a partir de 40 anos.

5. Consideragdes finais

Durante o més de agosto de 2025, o Projeto Vida Ativa manteve
regularidade na execugdo, atingindo as metas e indicadores previstos no Termo
de Colaboragao.

A expanséo dos nucleos e o crescimento dos cadastros comprovam a
efetividade das agdes, a adequada gestao técnica e o impacte social relevante
do projeto.

O Projeto mantém aderéncia as diretrizes da Politica Municipal de
Atencdo a Pessoa |dosa — PMAPI.Rio, contribuindo diretamente para os
Objetivos Estratégicos da SEMESQV voltados a autonomia, ao fortalecimento

de vinculos e a qualidade de vida.

6. Valores transferidos pela Administragao Pablica

6.2, Prestagio de Contas — Informagoes do Painel OSINFO:

Competéncia Data da Consuita. Valor

Apresentado

Agosto/2025 30/09/2025 R$ 1.317.868,20

Documento N
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7. Parecer sobre Auditorias - CGM / TCMRJ

Nao consta, até a presente data, auditoria preventiva ou concomitante
realizada pela Controladoria Geral do Municipio (CGM) ou pelo Tribunal de
Contas do Municipio do Rio de Janeiro (TCMRJ) referente a presente parceria.

8. Parecer @ encaminhamento da comissao gestora

Parecer conclusivo:

Considerando a analise das informagdes apresentadas e a verificagéo do
cumprimento das metas pactuadas, manifestamo-nos favoraveis & regularidade
das atividades executadas no periodo de referéncia.

Esta Comissdo Gestora encaminha o presente relatério @8 Comissao de
Monitoramento e Avaliagdo, para que proceda a analise complementar e as
devidas consideragdes, conforme o rito estabelecido no Decreto n® 42 696/2016.
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Fabiano Araljo Braga
Responsavel pela Fiscalizacio / Comissdo Gestora
GERENTE I
Matricula: 3628385
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Armando José Teixeira Santoro
Responsavel pela Fiscalizacdo / Comissdo Gestora

ASSISTENTE |
Matricula: 3700226
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